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Projecten in Oekraïne. 

 
Vluchtelingenhulp en noodhulp oorlog:  
Sinds de invasie van de Russen in Oekraïne, kwam er één grote stroom vluchtelingen op 
gang. In ons dorp hebben we geholpen mensen onderdak te schenken. En ook daarin in de 
kosten te voorzien. Matrassen uitgedeeld, transporten verzorgd en andere benodigdheden 
die nodig zijn voor het opvangen van vluchtelingen. In het gastenverblijf van de Stichting 
woont een gezin van 10 personen. Zij komen uit Kramatorsk, waar het niet veilig is om naar 
terug te keren. De bewoners vragen om hulp als dat nodig is. 
 
Ook hebben we voor een aantal mensen die gewond zijn geraakt door oorlogsgeweld 
bijgedragen in de kosten van hun behandeling. Daarnaast hebben we veel medicijnen 
kunnen kopen. Zoals ibuprofen, paracetamol en verbandmiddelen. Deze zaken zijn door 
gegeven aan de ziekenhuizen in de buurt van het front.  
We hebben ook geld besteed aan gezinnen van een gesneuvelde vader of een gezin 
waarvan de vader in het legert dient. Persoonlijke aandacht en afleiding door bezoek aan 
zwembad of restaurant.  
 
Sinds het begin van de oorlog kwam er een gigantische hoeveelheid hulp uit Nederland op 
gang. Het moest allemaal vervoerd worden naar Oekraïne. Er zijn een aantal vrachtwagens 
met hulpgoederen en inboedel voor het bejaardentehuis naar Oekraïne gereden, dit kost 
brandstof. Dit jaar zijn er voornamelijk kosten gemaakt door brandstof voor vrachtwagens en 
busjes.  
In 2023 zijn diverse hulpgoederen met de post verstuurd naar contact personen in het 
oosten.  
Sommige van onze contactpersoenen kwamen zelf hun hulpgoederen ophalen bij onze 
opslag en kregen ook een vergoeding voor de brandstof voor de terugweg naar centraal of 
oost/zuid Oekraïne. 
Er zijn ook veel reizen naar het oosten gemaakt. In het begin leenden we bussen van 
anderen om de hulpgoederen weg te brengen. De hulpgoederen zijn naar verschillende 
plaatsen in het land gebracht. In 2023 hebben we een bestelbus VW aangeschaft voor het 
vervoer van hulpgoederen en voor de bouw van het bejaardentehuis. 
De contactpersonen verdelen vervolgens de goederen verder ter plaatse.  
 
Ook hebben we autobanden voor een ambulance in het oosten kunnen kopen. Zo reageren 
we op concrete hulpvragen van onze contactpersonen in het oosten van het land. Een van 
onze contactpersonen, Pavlo, vervoerd de lichamen van gesneuvelde soldaten naar huis om 
begraven te worden. Hiervoor krijgt hij ook steun uit Nederland en loopt ook via onze 
Stichting. 
 
Daarnaast hebben we ook levensmiddelen kunnen aankopen in Nederland en Hongarije om 
door te sturen naar de getroffen gebieden in Oekraïne, waar een groot tekort was.  
  



 
Hulp aan gezinnen: 
In het jaar 2023 hebben we gezinnen kunnen helpen door voor hen de gasrekening en 
elektriciteitsrekeningen te betalen of een vracht stookhout te brengen. Verder zijn er een 
aantal gezinnen die maandelijks steun krijgen in de vorm van een voedselpakket of andere 
benodigdheden.   
We hebben een alleenstaande moeder geholpen met 4 kleine kinderen; door op te passen 
en de kinderen middagjes uit te nemen. Ook hebben we vele gepensioneerden mensen 
geholpen door thuishulp te bieden. Het uitlenen van hulpmiddelen of een verzorgingstehuis 
bed. Het kopen van medicijnen, betalen van operaties.  
 
Medische hulp: 
Medische hulp werd geboden door middel van het kopen van medicijnen voor zieken en 
ouderen. We hebben een meisje kunnen helpen die op haar hoofd was gevallen. Verder 
hebben we de medische onderzoeken en behandelingen van de vrouw met longkanker 
betaald. Er zijn operaties voor mensen betaald die niet genoeg geld hebben of een deel van 
het bedrag aan te vullen, zoals een ooroperatie. We hebben een vrouw (Irina) die na haar 
niertransplantatie  afhankelijk is van medicijnen, maandelijks een geldbedrag gegeven om 
haar medicijnen te kopen. We zorgen voor een aantal gezinnen, waarvan ook de kinderen 
soms medische onderzoeken nodig hadden en daar hebben we in voorzien. Voor Natasja 
met MS betalen we ook de onderzoeken, medicijnen. Ook incontinentiemateriaal wordt aan 
haar geschonken/gekocht. We helpen ouderen met vervoer naar doctoren en ziekenhuizen. 
 
Hulp aan ouderen:  
Het afgelopen jaar is de ondersteuningen aan het bejaardentehuis in Rakoshina gestopt 
doordat er een sponsor uit Oostenrijk zich meldde. De directrice weet dat wij ons nu richten 
op de bouw van ons bejaardentehuis in Veliky lutski.                                                                                                                    
We hebben daardoor veel meer hulp kunnen bieden in de oorlogsgebieden in het oosten van 
de Oekraïne. Het is voornamelijk de oudere generatie die achtergebleven is in het oosten. Zij 
werden geholpen door het uitdelen van voedselpakketten in die gebieden. Ook werden er 
veel hulpgoederen verstuurd per post naar mensen in het oosten. We bieden ook zorg voor 
de ouderen in onze directe omgeving. We bieden hen hulpmiddelen, zoals po-stoelen en 
incontinentiemateriaal, medicijnen en zo nodig voedsel. 
 
Bejaardentehuis: 
Nadat in januari 2023 alle toestemmingen binnen waren, zijn we in juli begonnen met de 
bouw. Eind van het jaar waren de buiten muren en het dak gereed. Het bejaardentehuis 
wordt gebouwd op de grond die door het dorp Veliky Lutski is geschonken aan de 
Evangelische kerk in Veliky Lutski. De bouw van het bejaardentehuis valt onder deze 
kerkelijke gemeente. Voor de exploitatie zal een aparte stichting in Oekraïne worden 
opgericht. Voor de kosten van de bouw is samengewerkt met de Stichting Ommen voor 
Oekraïne. 
. 
 
Kindertehuis 
In 2023 zijn Eveline en Anna-Vera met een team gaan meewerken in het kindertehuis in 
Mukachevo, In dat kindertehuis wonen kinderen uit Dnipro, die begin van 2022 zijn 
geëvacueerd naar dit kindertehuis. Ieder zaterdag  wordt er voor de  kinderen een leuk 
programma aangeboden met spelletjes, workshops, ze krijgen een Bijbelverhaal te horen en 
krijgen wat lekkers te eten. Hiervoor geeft de Stichting iedere week 25 euro voor de 
onkosten.  
Omdat de groepsleiding van het kindertehuis is meeverhuisd met de kinderen en dus ook 
verblijft in het kindertehuis krijgen ook zij onze aandacht. Ze krijgen een cadeautje met de 
feestdagen en ze zijn een dagje uit geweest naar het zwembad. 
 



Zigeuner gemeente: 
In de gemeente van het dorpje Essen en Ratutsi ondersteunen we de christelijke Roma 
gemeente. Ook dit jaar hebben we de dominee ondersteund door hem een 
kilometervergoeding te geven. Ook betalen we het gas en de elektriciteit van deze twee 
kerken. Met Kerst hebben we kerstpakketten uitgedeeld aan de kinderen en gezinnen. Ook 
heeft een aantal kerkleden een vergoeding gehad voor medische zorg of begrafeniskosten. 
De gemeente wordt ook geestelijk ondersteund en bemoedigd door het bezoeken van hun 
kerkdiensten.  
 
 
Plannen voor projecten in 2024 
Hulp: Een aantal gezinnen en ouderen die wij al jarenlang helpen, zullen we blijven helpen. 
Al zal onze focus vanaf 2024 meer liggen op de voortgang van de bouw van het 
bejaardentehuis in Veliky Lutski. De focus ligt op het afwerken van de binnenkant om gericht 
te zijn op de exploitatie van het gebouw. 
Ook zullen we actief blijven in oorlogstijd om daar waar nodig en daar waar mogelijk hulp te 
bieden. Omdat we goede contacten hebben opgebouwd de afgelopen tijd, gaan we daarmee 
door. Ook volgens het doel en werkwijze van onze stichting. Kleinschalig en persoonlijk hulp 
brengen bij de mensen. Dit doen we zolang de oorlog in Oekraïne voortduurt.  De 
transporten en de distributie van goederen van Nederland naar Oekraïne zal doorgaan. Al 
zijn we ook actief bezig om de hulpgoederen, met name voedsel, in Oekraïne zelf in te 
kopen. 
 
Bijdragen in kosten: De stichting neemt de kosten van de ziektekosten-verzekering en 
aansprakelijkheidsverzekering van de familie Bernyk- van der Lingen voor haar rekening. 
Daarnaast ontvangen zij een vergoeding van € 1000 per maand. Ook veldwerker Anna-Vera 
Bernyk krijgt een vergoeding van € 100 per maand.  Hiervoor heeft zij sponsors verworven. 
 
De stichting heef in 2023 een bus aangeschaft (VW crafter) die geschikt is voor transporten 
naar het oorlogsgebied en in de toekomst voor vervoer voor het bejaardentehuis gebruikt 
kan worden. 
 
 


